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Rozwijanie kompetencji frazeologicznej
w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego’

Entwicklung der phraseologischen Kompetenz
im Unterricht Polnisch als Fremdsprache

In diesem Artikel wird ein Buch iiber die Vermittlung der polnischen Phraseologie vorgestellt, das
sich an auslédndische Studenten richtet, die an polnischen Universititen studieren. Bei der Publikation
handelt es sich um ein phraseologisches Worterbuch (Glossar), das von einem Studententeam zusam-
mengestellt und von Joanna Wozniak, Elzbieta Dziurewicz und Agnieszka Pasik herausgegeben wurde:
»Ubierz to w stowa - studencka frazeologia praktyczna dla uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego
/ ‘Put it into words’ — student practical phraseology for foreign learners”, veroffentlicht im Jahr 2023 in
Poznan im Rys-Verlag, auch online auf der Website dieses Verlags verfiigbar. In diesem Beitrag werden
die Annahmen der présentierten Veréffentlichung und ihr Inhalt im Kontext / aus der Perspektive
der Glottodidaktik im Vergleich zu bisherigen phraseologischen Forschungen diskutiert. Das Buch
besteht aus zwei Teilen: einer Einleitung und einer lexikographischen Studie, die eine Beschreibung von
120 Phraseologismen enthilt, die derzeit von Studenten in ihrer taglichen Kommunikation verwendet
werden. Das von den Autoren des Glossars entwickelte Schema der lexikographischen Beschreibung
von Phraseologismen hat Modellcharakter. Die angewandten Forschungsverfahren (Kriterien fiir die
Auswahl des Materials, Bestimmung der Anzahl der Stichworter und ihrer Anordnung) haben zu
Ergebnissen von grofiem kognitiven Wert gefiithrt. Das hier vorgestellte Worterbuch ist ein gelungenes
Ergebnis der Zusammenarbeit zwischen Studenten und Akademikern und stellt auch ein wertvolles
didaktisches Hilfsmittel dar, das den Unterricht der polnischen Phraseologie unterstiitzt.

Schliisselworter: phraseologisches Worterbuch, Glottodidaktik der polnischen Sprache, Glossar, Phra-
seologie

Developing Phraseological Competence in Teaching Polish as a Foreign Language

The purpose of this article is to present a book on teaching the phraseology of the Polish language,
addressed to foreign students studying at Polish universities. This publication is a phraseological dic-
tionary (glossary), compiled by a team of students, edited by Joanna Wozniak, Elzbieta Dziurewicz and
Agnieszka Pasik: “Ubierz to w stowa - studencka frazeologia praktyczna dla uczacych sie jezyka pols-
kiego jako obcego / ‘Put it into words’ — student practical phraseology for foreign learners”, published
in 2023 in Poznan in the Rys publishing house, also available online on the website of this publishing
house. This article discusses the assumptions of the presented publication and its content in the con-
text/perspective of glottodidactics in comparison with previous phraseological research. The book
consists of two parts: an introduction and a lexicographical study, which includes a description of 120
phraseological units that are used today by students in their everyday communication. The scheme of
lexicographic description of phraseological units, developed by the authors of the glossary, is of a model
nature. The research procedures used (criteria for the selection of material, determination of the number

' WoZNI1AK, Joanna, DZIUREWICZ, Elzbieta i Agnieszka Pasik (Red.). ‘Ubierz to w stowa’ - stu-
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of headwords and their ordering) yielded results of great cognitive value. The dictionary presented here
is a successful result of cooperation between students and academics, and is also a valuable teaching
aid, supporting the teaching of Polish phraseology.
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1. Uwagi wstepne

Zagadnienia zwigzane z nauczaniem frazeologii polskiej obcokrajowcéw od kilkunastu
lat wzbudzajg coraz wigksze zainteresowanie wérdd frazeologéw i glottodydaktykdow.
Na temat waznej roli zwiazkow frazeologicznych w nauczaniu jezyka polskiego jako
obcego wypowiadalo si¢ wielu jezykoznawcow?, powstaly trzy podreczniki, zawierajace
zbiory ¢wiczen do nauczania frazeologii jezyka polskiego®. Dodatkowymi pomocami
dydaktycznymi, wspomagajacymi nauczanie frazeologii, s3: multimedialny program
komputerowy FRAZPOL*, opracowany w Szkole Jezyka i Kultury Polskiej Uniwersytetu
Slaskiego; strona internetowa z ¢wiczeniami frazeologicznymi® oraz stowniki frazeolo-
giczne — wydania ksigzkowe, niektére z nich sa rdwniez dostepne w Internecie®, adre-
sowane gtéwnie do studentéw zagranicznych. Jedng z takich publikacji, wartosciowa
dla dydaktyki jezyka polskiego jako obcego, jest glosariusz opracowany pod redakeja
Joanny Wozniak, Elzbiety Dziurewicz i Agnieszki Pasik: ,,Ubierz to w stowa — studencka
frazeologia praktyczna dla uczgcych sie jezyka polskiego jako obcego / ‘Put it into word’
- student practical phraseology for foreign learners”, wydany w 2023 roku w Poznaniu
w Wydawnictwie Rys, dostepny takze on-line na stronie wydawnictwa’. W niniejszym
artykule zostang omdwione zatozenia wspomnianej publikacji i jej zawarto$¢ na tle

2 Zob. Nowakowska (2004), Patka (2004), Papiez (2009), Wigcek (2011), Dziamska-Lenart
(2015), Szerszunowicz/Frackiewicz/Awramiuk (2017), Szczek (2021).

* Autorkami podrecznikow dla cudzoziemcdw sa: Danuta Buttler (1980), Elzbieta Rybicka
(1990) i Anna Piecinska (2006).

* Program znajduje si¢ na stronie https://www.sjikp.us.edu.pl (10.11.2023). Prezentacja pro-
gramu, zob. Madeja/Smereczniak (2010).

*Pod adresem http://coolfraz.amu.edu.pl/#/ znajduja sie materiaty opracowane w ramach
projektu badawczego ,,Wspodlczesna kultura polska we frazeologii”, realizowanego na Uni-
wersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w latach 2020-2021.(10.11.2023).

¢ Zob. Walter/Komorowska/Krzanowska (2010) oraz Dziamska-Lenart/Wozniak-Wrzesin-
ska iin. (2021). Dostep on-line pod adresem: https://www.wydawnictworys.com/media/
products/1dd91cf45af225ded23cc589936fe7f0/attachments/pl_PL/slownik-frazeologiczny-
-z-cwiczeniami-dla-uczacych-sie-jezyka-polskiego-jako-obcego-online-format-pdf.pdf

7 Prezentowany tu glosariusz jest dostepny pod adresem: https://wydawnictworys.com/ubi-
erz-to-w-slowa-studencka-frazeologia-praktyczna-dla-uczacych-sie-jezyka-polskiego-jako-
obcego-put-it-into-words-student-practical-phraseology-for-foreign-learners-red-joanna-
wozniak-elzbieta-dziurewicz-agnieszka-pasik.html.
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dotychczasowych badan frazeologicznych w kontekscie glottodydaktyki. Ksigzka sktada
sie z dwdch czesci: wstepu i opracowania leksykograficznego (glosariusza). W czesci
wstepnej (zredagowanej w jezyku polskim i angielskim) autorki zwracaja uwage na ko-
munikacyjne, kulturowe i stylistyczne aspekty nauczania frazeologii, a takze omawiaja
przyjeta metodologie w zakresie opisu leksykograficznego frazeologizméw i przedsta-
wiajg budowe artykutu hastowego. Cze$¢ gtdwna publikacji stanowi leksykograficzne
opracowanie 120 frazeologizmoéw.

2. Zalozenia i cele projektu badawczego

Autorami i autorkami prezentowanej tu nowej pomocy dydaktycznej sg studenci
nalezacy do Kota Naukowego Studentéw Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. Przez péttora roku realizowali oni projekt badawczy
pt.: ,Studencka frazeologia praktyczna - analiza i opracowanie leksykograficzne”.
Celem projektu bylo ,,zbadanie jezyka stosowanego w komunikacji formalnej i nie-
formalnej przez spolecznos¢ studencka UAM pod katem uzywanych w nim zwrotéw
idiomatycznych oraz stworzenie podrecznego leksykonu, zawierajacego najczesciej
stosowane jednostki i ich obcojezyczne odpowiedniki” (s. 16). Badanie przebiegalo
w kilku etapach. Pierwszy z nich polegal na zgromadzeniu jak najwiekszego i jak
najbardziej reprezentatywnego materiatu frazeologicznego, czyli wspotczesnych i naj-
czesciej uzywanych w spolecznosci akademickiej jednostek idiomatycznych. W tym
celu cztonkowie kota naukowego notowali zwigzki frazeologiczne, ktére pojawialy
sie podczas ich rozmoéw z kolezankami i kolegami ze studiow, przeprowadzili liczne
ankiety i wywiady, rowniez z zagranicznymi studentami, przeanalizowali nieformalne
fora i komunikatory studenckie. W efekcie tych dziatan zebrali ponad 500 frazeologi-
zmow, ktdre poddano selekeji z uwagi na ograniczony czas trwania badania. Z dalszej
analizy wykluczone zostaly kolokacje, przystowia, regionalizmy oraz frazeologizmy
poréwnawcze, a pozostate 250 jednostek w celu sprawdzenia ich reprezentatywnosci
poddano weryfikacji w formie ankiet skierowanych do ponad 500 oséb studiujgcych
na wszystkich wydziatach UAM. Respondenci biorgcy udzial w ankiecie otrzymali
zestawy frazeologizmoéw, przy ktérych nalezato wybrac jedna z trzech odpowiedzi: a)
nie znam i nie uzywam, b) znam, ale nie uzywam, ¢) znam i uzywam. Do kolejnego
etapu badania, czyli opracowania leksykograficznego zostaly zakwalifikowane fra-
zeologizmy, w przypadku ktérych ponad potowa respondentéw zaznaczala opcje (c):
znam i uzywam. W ten sposdb uzyskano liste 120 jednostek reprezentatywnych dla
calej badanej spolecznosci studenckiej. Na liscie tej znalazly si¢ frazeologizmy majace
duza frekwencje w jezyku polskim, powszechnie znane, ale réwniez jednostki nowe,
nalezace do jezyka mlodziezowego, nienotowane dotychczas w dostepnych leksy-
konach, np. lecimy z koksem; kij z tym; ktos ma zryty beret; ktos ma cos z tytu glowy;
ktos przyjmuje cos na klate; ktos spina posladki; ktos zaliczyt zgona(a); ktos narobit
wiochy. Studenci, przystepujac do ostatniego etapu badawczego, ktorego rezultatem



482 Gabriela Dziamska-Lenart

byto opracowanie glosariusza, uczyli si¢ rozpoznawa¢ najwazniejsze problemy zwig-
zane z opisem leksykograficznym idioméw i rozstrzyga¢ w tym zakresie wiele kwestii
praktycznych. Warto tu doda¢, ze realizujac to zadanie, umiejetnie skorzystali z do-
robku zaréwno polskiej, jak i dwujezycznej frazeografii, dzieki czemu wybrali trafne
z punktu widzenia niepolskojezycznego odbiorcy rozwiazania.

Zaproszenie studentéw do realizacji projektu badawczego zaowocowalo podwdjna
korzyscig®. Studenci, rozwijajac wlasne kompetencje frazeologiczne, uczyli si¢ przez
dziatanie (np. tworzyli przyklady uzy¢ frazeologizméw, decydowali o dobrze ekwi-
walentéw i odpowiednich kwalifikatoréw). W rezultacie ich pracy powstata cenna
pomoc dydaktyczna, stworzona z myséla o kolegach i kolezankach, uczacych sie je-
zyka polskiego jako obcego. Kolejne kroki badawcze podjete w celu wyselekcjono-
wania popularnych i faktycznie uzywanych przez studentéw idioméw nalezy oceni¢
bardzo wysoko, studiujacy dostrzegli, zZe zasob frazeologiczny polszczyzny podlega
dynamicznym zmianom, ktére wyraznie widoczne staja si¢ zwlaszcza w komunikacji
nieformalne;j.

3. Budowa i zawarto$¢ stownika

Prezentowany tu stownik zastuguje na wysoka ocene z kilku powoddéw. Pierwszym
z nich jest wybor frazeologizmoéw oparty na badaniach empirycznych sprawdzajg-
cych ich znajomo$¢ wéréd mtodych rodzimych uzytkownikéw polszczyzny. Dru-
gim powodem pozytywnej oceny jest dostosowanie glosariusza do potrzeb grupy
docelowej, ktdrg tworza w przewazajgcej wiekszosci studenci zagraniczni, uczacy
sie jezyka polskiego na réznych poziomach zaawansowania. Na uznanie zastugu-
je réwniez koncepcja stownika wielojezycznego oraz przyjeta metodologia opisu
leksykograficznego frazeologizmoéw. Sktadaja sie na nig: przemys$lana makro- i mi-
krostruktura glosariusza, a zwlaszcza rozbudowana, wieloelementowa struktura
artykutu haslowego, odpowiadajaca potrzebom odbiorcéw stownika. Réwniez
pomyst, aby artykuty hastowe byly w zasadniczej czeéci sformutowane w jezyku
angielskim, uzna¢ nalezy za stuszny, gdyz dzigki temu stownik staje si¢ skutecznym
narzedziem, utatwiajacym komunikacje miedzy réznojezycznymi grupami ludzi
we wspolczesnym $wiecie.

Trudno$ci w przyswajaniu przez obcokrajowcow frazeologizmoéw wynikaja
przede wszystkim z faktu, ze sg to nieregularne polaczenia wyrazéw, utrwalone
pod wzgledem strukturalnym, o ustalonym znaczeniu niewynikajacym ze znaczen
sktadnikow. Struktury i znaczenia kazdego idiomu trzeba sie nauczy¢ jak nowe-
go slowa. Poznawanie frazeologizmoéw polega wiec na odkrywaniu i zapamieta-
niu ich przenosnego sensu, ale obok aspektu semantycznego réwnie wazny jest
aspekt syntaktyczny, gdyz zasob frazeologiczny jezyka tworzg zwigzki wyrazowe

8 Podobng prébe wspolpracy ze studentami podjeli redaktorzy niemiecko-polskiego stownika
biblizmoéw. Zob. Walter/Komorowska/Krzanowska (2010).
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o zrdéznicowanej budowie, czesto wieloksztattne, wariantywne. Pod wzgledem skta-
dniowym wigkszo$¢ w zasobie tym stanowia zwroty, ktére podobnie jak leksemy
sa budulcem wypowiedzen i wchodzg w relacje syntaktyczne z innymi leksemami.
Z tego wzgledu zaleca sie, aby uczy¢ ich uzycia w konkretnych strukturach zdanio-
wych. W kontekscie tego postulatu pozytywnie nalezy oceni¢ wybodr prezentowanej
w glosariuszu formy podstawowej frazeologizmoéw. Zamiast postaci bezokoliczniko-
wej (typowej dla stownikéw ogdlnych jezyka polskiego) frazeologizmy zawierajace
czasownik podawane sg w formie odmienionej (w 3. osobie liczby pojedynczej),
w poprawnie odtworzonym schemacie sktadniowym, wskazujacym, jakiego typu
uzupelnien (osobowych czy rzeczowych) wymaga opisywany zwrot, np. ktos miesza
kogos z blotem; ktos ma kogos/czegos po dziurki w nosie; cos wypadto komus z glowy;
ktos ma co$ na koticu jezyka; ktos jest pigtym kotem u wozu; cos jest wyssane z palca.
Zaproponowany przez Redaktorki sposdb zapisu formy hastowej frazeologizmu
niewatpliwie pomaga uzytkownikom stownika opanowac reguly uzycia poszczegol-
nych jednostek. W przypadku frazeologizméw wariantywnych komponenty fakul-
tatywne zostaly ujete w nawiasach, a komponenty wymienne zaznaczono za pomoca
ukosnika np. ktos wrzuca wszystko do jednego worka = ktos pakuje / wpycha / wsadza
/ wktada kogos/cos do jednego wora.

Zwiazki frazeologiczne przedstawiane sa w uktadzie gramatyczno-alfabetycz-
nym, z uwzglednieniem pierwszego cztonu nominalnego danej jednostki. Taki spo-
sob uporzadkowania i prezentacji materiatu nie budzi zastrzezen rowniez z tego
powodu, ze wykaz zarejestrowanych w glosariuszu frazeologizmdéw umieszczono
w spisie treéci, co niewatpliwie utatwia czytelnikowi orientacje w zbiorze.

Opis frazeologizmu rozpoczyna transkrypcja fonetyczna w zapisie migdzynaro-
dowego alfabetu IPA (International Phonetic Association). Zapis ten, umieszczony
w uko$nikach, wskazuje prawidlowa artykulacje idiomu. Nastepnie podane jest
w jezyku angielskim znaczenie dostowne frazeologizmu oraz jego definicja, wraz
z towarzyszaca im ilustracjg graficzng, bazujaca na dostownym znaczeniu kompo-
nentéw danej jednostki. Kolejnymi elementami artykutu hastowego s3 synonimy
(zaréwno jednowyrazowe, jak i frazeologiczne, np. ktos jest g-¢ = ktos jest snobi-
styczny, pretensjonalny, ktos sie wywyzsza, ktos patrzy na innych z géry) i przykla-
dowe zdania konkretyzujace sposéb uzycia zwrotu. W kazdym hasle znajduja si¢
cztery przyklady, czgsto odwolujace si¢ do rzeczywistosci akademickiej. Dwa zdania
ilustrujace uzycia frazeologizmu sg spreparowane, wymyslone przez studentow,
a kolejne dwa - autentyczne, zazwyczaj zaczerpniete ze zrodet internetowych lub
z Narodowego Korpusu Jezyka Polskiego.

Wazng cze$¢ opisu frazeologizméw stanowi informacja pragmatyczna, ktéra
wskazuje, w jakich typowych sytuacjach komunikacyjnych uzywa si¢ poszcze-
golnych zwrotéw. Obcojezyczny odbiorca glosariusza znajdzie przy kazdym fra-
zeologizmie wyraznie sformutowana wskazowke, czy dany zwrot jest uzywany
w komunikacji formalnej, czy tez nieformalnej, oraz czy czedciej wystepuje w jezyku
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moéwionym, czy pisanym. W przypadku jednostek wulgarnych, obrazliwych lub
lekcewazacych autorzy w sposéb systematyczny i konsekwentny odnotowuja,
ze wskazane zwigzki wyrazowe uzywane sg zwykle w sytuacjach nieformalnych
i w komunikacji ustnej. Ponadto stosujg kwalifikatory stylistyczne i srodowiskowe,
ktére informujg o ograniczonym uzyciu zwrotow wéréd mlodziezy i oséb bedacych
w bliskich, nieformalnych relacjach. Przy niektérych frazeologizmach (zwlaszcza
biblijnych lub mitologicznych) znajduje sie informacja dotyczaca ich pochodzenia.
Artykul hastowy zamykaja ekwiwalenty, czyli odpowiedniki opisywanych frazeolo-
gizmoéw w jezykach: angielskim, niemieckim, rosyjskim i ukrainskim.

4. Uwagi koncowe

Z punktu widzenia nauki jezyka obcego frazeologia stanowi dla wielu uczacych sig¢
duze wyzwanie. W nabywania kompetencji frazeologicznej wazne jest zrozumienie,
ze proces ten przebiega kilkuetapowo, polega w pierwszej kolejnosci na recepcji idio-
matycznego polaczenia wyrazowego, nastepnie na rozpoznaniu jego struktury i zro-
zumieniu przeno$nego sensu, a ostatnim etapem jest aktywne uzycie frazeologizmu.
W nauczaniu jezyka obcego wazne jest, aby frazeologizmy interpretowac globalnie,
jako pewng calto$¢, zaréwno pod wzgledem semantycznym, jak i pragmatycznym,
poniewaz dzigki takiemu podejsciu uczgcy si¢ ma szanse dostrzec przydatnos¢ wie-
dzy frazeologicznej i zdoby¢ umiejetno$¢ poprawnego zastosowania jej w réznych
sytuacjach komunikacyjnych.

Cenng pomoc dydaktyczna w tym obszarze stanowi prezentowany tu glosariusz,
opracowany przez studiujacych dla uczacych si¢ jezyka polskiego studentéw zagra-
nicznych, pod redakcja Joanny Wozniak, Elzbiety Dziurewicz i Agnieszki Pasik. To
bardzo warto$ciowa publikacja, oparta na nowoczesnych rozwigzaniach metodycz-
nych i leksykograficznych. Zapowiadane we wstepie cele badawcze zostaty przez
Autoréw i Autorki w pelni osiggniete. Opracowany przez nich stownik pokazuje,
ze wspolczesna polszczyzna obfituje w state polgczenia wyrazowe o réznym stopniu
idiomatyczno$ci, ktdre warto poznawac, gdyz wzbogacajg one jezyk i powoduja, ze sta-
je si¢ on bardziej plastyczny, emocjonalny i naturalny. Zaproponowany schemat opisu
frazeologizméw ma charakter modelowy. Zastosowane procedury badawcze (kryteria
doboru materiatu, ustalenie liczby haset oraz ich uporzadkowanie) przyniosty wyniki
bardzo wartosciowe poznawczo. Stownik wyrdznia widoczna dbalos¢ o autentyzm
jezykowy przykladow ilustrujacych uzycia frazeologizméw i opatrywanie ich niezbed-
nymi informacjami pragmatycznymi. Prezentowany tu zbidr stanowi bardzo udany
efekt wspolpracy studentéw i pracownikow naukowych.
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